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Vindere i løb.

5 km
Damer:
1. Karina Wulff (Skatteankestyrelsen) 24.53
2. Heidi Pedersen (Thisted) 25.47

Herrer:
1. Christian Zagal (Aarhus) 19.03
2. Jesper Dyremose (Odense) 20.36

10 km
Damer:
1. Betina Sand (Østbanegade) 46.12
2. Jette Bøgeris Hansen (Korsør) 46.14

Herrer:
1. Casper Hunnerup Dahl (Østbanegade) 34.36
2. Warny Saurbrey (Østbanegade) 42.49

