	SKAT Fritid & Idræts 
Motionskampagne 2018

[image: ]Resultatskema der skal udfyldes af holdkaptajn og sendes jorn.olsen@skat.dk 
senest mandag den 26. februar 2018. 
Foreningens navn:
Se lokale foreninger på skatfritididraet.dk under fanebladet ”Foreningen”
[bookmark: _GoBack]Holdets navn:
Holdkaptajn:
Navn og medarbejdernummer
Antal personer på holdet:

	Dato
	Motions Minutter
Pr dag
	Motions Minutter TOTAL PR UGE

	Mandag, 22. januar
	
	1. uge:

	Tirsdag, 23. januar
	
	

	Onsdag, 24. januar
	
	

	Torsdag, 25. januar
	
	

	Fredag, 26. januar
	
	

	Lørdag, 27. januar
	
	

	Søndag, 28. januar
	
	

	Mandag, 29. januar
	
	2. uge:

	Tirsdag, 30. januar
	
	

	Onsdag, 31. januar
	
	

	Torsdag, 1. februar
	
	

	Fredag, 2. februar
	
	

	Lørdag, 3. februar
	
	

	Søndag, 4. februar
	
	

	Mandag, 5. februar
	
	3.uge:

	Tirsdag, 6. februar
	
	

	Onsdag, 7. februar
	
	

	Torsdag, 8. februar
	
	

	Fredag, 9. februar
	
	

	Lørdag, 10. februar
	
	

	Søndag, 11. februar
	
	

	Total motionsminutter for kampagnen
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